1. Date despre program

FISA DISCIPLINEI

1.1 Institutia de Invatdmant superior

Universitatea ,,Dundrea de Jos” din Galati

1.2 Facultatea / Departamentul

Facultatea de Medicina si Farmacie / Departamentul Medicina Dentara

1.3 Catedra -
1.4 Domeniul de studii Sanatate
1.5 Ciclul de studii Licenta

1.6 Programul de studii/Calificarea

Tehnica dentara / Tehnician dentar

2. Date despre disciplina

2.1 Denumirea disciplinei

| Primul ajutor medical

2.2 Titularul activitatilor de curs

Conf. dr.Plesa Condratovici Alina

2.3 Titularul activitatilor de seminar | Conf. dr.Pavel Liliana Lacramioara
2.4 Anul de studiu 2 |2.5 Semestrul I |2.6 Tipul de V |2.7 Regimul | Categoria formativa DS
evaluare disciplinei Obligativitate e

3. Timpul total estimat (ore pe semestru al activitatilor didactice)
3.1 Numar de ore pe saptaméana 2 din care: 3.2 curs 1 3.3 seminar 1
3.4 Total ore din planul de invatamant 28 din care: 3.5 curs 14 3.6 seminar 14
Distributia fondului de timp ore
Studiul dupd manual, suport de curs, bibliografie si notite 10
Documentare suplimentara in biblioteca, pe platformele electronice de specialitate si pe teren 5
Pregatire seminar teme, referate, portofolii si eseuri 2
Tutoriat -
Examinari 3
Alte activitati......coeeeverriereeerennens 2
3.7 Total ore studiu individual 22
3.9 Total ore pe semestru 50
3. 10 Numarul de credite 2

4. Preconditii (acolo unde este cazul)

4.1 de curriculum

Cunostiinte de anatomie si fiziologie umana

4.2 de competente

Nu este cazul

5. Conditii (acolo unde este cazul)

5.1. de desfasurare
a cursului

On site - Salad de curs cu videoproiector, ecran de proiectie, computer, boxe audio, internet
tabld, markere desen; Prezentarea este activ-interactiva cu suport mp4, ppt.

Studentii nu se vor prezenta la cursuri cu telefoanele mobile deschise. Nu vor fi tolerate
convorbirile telefonice in timpul cursului, nici parasirea de catre studenti a salii de curs in
vederea preluarii apelurilor telefonice personale.

Nu se admite consumul alimentelor si al bauturilor in timpul cursului. Nu va fi tolerata
intarzierea studentilor la curs intrucat aceasta se dovedeste disruptiva la adresa procesului
educational.




e On line - in conditii epidemiologice deosebite stabilite prin lege sau cu acordul Senatului

Universitar - computer, boxe audio, internet; se utilizeaza platforma Microsoft Office 365 de
care dispune Universitatea ,,Dunarea de Jos” din Galati.
Cu ajutorul aplicatiei Microsoft Teams cursul se realizeaza in videoconferintd, cu optiuni de
screen-sharing. Prezentarea este activ-interactivd cu suport ppt. Totodatd, in conjunctie cu
OneDrive (1 TB disponibil pentru fiecare utilizator) se pot partaja fisiere, se pot trimite mesaje
e-mail cétre toti participantii, rispunsurile primindu-se in timp real

5.2. de desfasurare | ¢  On site — Echipament de protectie — halat alb, semnarea procesului verbal de insusire a

a seminarului

normelor specifice de protectie a muncii si asigurare a securitatii in munca.

e Studentii nu se vor prezenta la seminar cu telefoanele mobile deschise. Nu vor fi tolerate
convorbirile telefonice in timpul Seminarului

e Nu se admite consumul alimentelor si al bauturilor in timpul seminarului Nu va fi tolerata
intarzierea studentilor la seminar intrucat aceasta se dovedeste disruptiva la adresa procesului
educational.

e Lastagiile clinice se va respecta Regulametul de Ordine Interioara a spitalului / sectiei clinice,
unde se desfasoara activitatea didactica

e On line - in conditii epidemiologice deosebite stabilite prin lege sau cu acordul Senatului
Universitar - computer, boxe audio, internet; se utilizeaza platforma Microsoft Office 365 de
care dispune Universitatea ,,Dunarea de Jos” din Galati.
Cu ajutorul aplicatiei Microsoft Teams cursul se realizeaza in videoconferintd, cu optiuni de
screen-sharing. Prezentarea este activ-interactiva cu suport ppt. Totodatd, in conjunctie cu
OneDrive (1 TB disponibil pentru fiecare utilizator) se pot partaja fisiere, se pot trimite mesaje
e-mail cétre toti participantii, rdspunsurile primindu-se in timp real

6. Competentele specifice acumulate

Competente profesionale

Cunoasterea continutului si modului de utilizare ale aparatul si trusei de urgenta in cabinetul
stomatologic.

insusirea tehnicilor simple de asigurare a libertitii ciilor aero-digestive superioare in cursul
tratamentului stomatologic.

insusirea tehnicilor de resuscitare cardio-respiratorie in cabinetul stomatologic.

Formularea diagnosticul primar si tratamentul de urgenta in sincopa vaso-vagala de ortostazi, a
sinusului carotidian, epilepsie, isteria majora, coma diabetica si tetania.

Efectuarea terapiei de urgenta a reactiilor alergice in stomatologie.

Competente transversale

Si aiba abilitatea de a stabili 0 comunicare eficienti cu pacientul

Executarea responsabila a sarcinilor profesionale, in conditii de autonomie restrinsa si asistenta

calificata:

Identificarea obiectivelor de realizat, a resurselor disponibile, conditiilor de finalizare a

acestora, etapelor de lucru, timpilor de lucru, termenelor de realizare aferente si riscurilor

aferente

Sa identifice rolurile si responsabilititile in cadrul echipei pluridisciplinare, in vederea realizarii

- Identificarea rolurilor si responsabilitatilor intr-o echipa pluridisciplinara ;

- Aplicarea de tehnici de relationare si munca eficienti in cadrul echipei si in relatie cu
pacientul

Sa demonstreze preocuparea pentru perfectionarea profesionala continua prin antrenarea

abilitatilor de gandire critica

Sa demonstreze capacitate de utilizare a resurselor informationale, resurselor de comunicare si

formare profesionalia asistati, atit in limba romana cit si intr-o limba de circulatie




tema actuala in domeniu.

internationala in vederea elaboririi, tehnoredactarii si sustinerii unei lucrari de specialitate pe o

7. Obiectivele disciplinei (reiesind din grila competentelor specifice acumulate)

7.1 Obiectivul general al disciplinei o

Cunoasterea simptomelor si diagnosticului in urgenta, a
complicatiilor care pot aparea in cabinetul stomatologic, primele
masuri de tratament in urgentele medico-chirurgicale si
cunoasterea medicamentelor, a efectelor si a riscurilor
administrarii lor.

7.2 Obiectivele specifice

Se propune ci la finalizarea disciplinei studentii sa fie capabili:

Sa cunoasca tehnici simple de asigurare a libertitii cailor aero-
digestive superioare in cursul tratamentului stomatologic.

Sa aplice tehnici de resuscitare cardio-respiratorie in cabinetul
stomatologic

Sa cunoasca terapia de urgenta a reactiilor alergice in
stomatologie.

Sa cunoasca dispozitivelor si materialelor folosite pentru
tratamentul urgentelor medicale.

Sa aplice monitorizarea pacientului.

Sa cunoasca riscurile si complicatiile care pot aparea la
administrarea substantelor anestezice la pacientul tarat sau in
conditii fiziologice particulare.

8. Continuturi

.. Numar
8.1 Curs Metode de predare Observatii ore
1.  Generalitati legate de managementul prelegerea, explicatia,
urgentelor medicale in laboratorul de conversatia, videoproiectia
tehnica dentara. stomatologic: gradul de 2
exten51? al competentei tehnicianului . Prezentarea cursului este
dentar in managementul urgentelor; nivele . -
X C2 Interactiva
de dotare al laboratorului de tehnica
dentara cu aparatura, materiale, droguri
folosite in medicina de urgenta.
2. Starea de urgentd. Organizarea urgentei relegerea, explicatia .
. . g . g . sent n p & . p ! . Prezentarea cursului este
medicale imediate. Accidente generale in | conversatia, videoproiectia . o 2
. interactiva
laborator;
3. Urgente care includ deteriorarea grava a prelegerea, explicatia, Prezentarea cursului este
starii generale de sanatate: urgente cardio- | conversatia, videoproiectia interactiva
vasculare, cardio-respiratorii, crizele 2
comtiale, accidente vasculare
cerebrale,starile alergice
4. Acordarea primului ajutor in accidente prelegerea, explicatia, Prezentarea cursului este | 2
traumatice: caderi, loviri,plagi deschise, conversatia, videoproiectia interactiva
plagi inchise




5. Acordarea primului ajutor in arsuri: prelegerea, explicatia, Prezentarea cursului este | 2
chimice, fizice conversatia, videoproiectia interactiva
6. Acordarea primului ajutor in cazuri de prelegerea, explicatia, Prezentarea cursului este | 2
electrocutare conversatia, videoproiectia interactiva
7. Primul ajutor in intoxicatii prelegerea, explicatia, Prezentarea cursului este | 2
conversatia, videoproiectia interactiva
Bibliografie:
1. Maria VVoroneanu, Alexandru Bucur, Carmen Vicol, Nedim Nicolae Dinescu - Actualitati
privind riscul urgentelor medicale in cabinetul de medicina dentara, Ed. PIM, Iasi, 2007.
2. A. Bucur, R. Cioaca - Urgente si afectiuni medicale 1n cabinetul stomatologic, Ed. Etna,
Bucuresti, 2004.
3. Grigore Baciut - Urgente medico-chirurgicale in stomatologie, Ed. Medicala Univeristara ”Iuliu
Hatieganu”, Cluj Napoca, 2002.
4, N. Ganuta - Chirurgie oro-maxilo-faciala vol I, Ed. National, Bucuresti, 1999.

Maria VVoroneanu, Alexandru Bucur, Niculae lordache, Horia Balan - Urgente medico-
chirurgicale 1n cabinetul de
medicina dentard, Ed. Medicala, 2011.
5 Burlibasa M. Primul ajutor, urgente medicale. Note de curs (suport digital), 2020.
6. Voroneanu M., Bucur A., Iordache N., Balan H. Urgente medico-chirurgicale in cabinetul de
medicina dentard. Editura Medicala, 2016.
Bibliografie minimala pentru studenti:
Maria VVoroneanu, Alexandru Bucur, Carmen Vicol, Nedim Nicolae Dinescu - Actualitati
privind riscul urgentelor medicale 1n cabinetul de medicina dentara, Ed. PIM, Iasi, 2007.

hass e Metode de predare Observatii I;‘;mar
1. ABC-ul primului ajutor in laboratorul | Prelegere, demonstratie practica | Analiza nivelelor de
de tehnici dentara.Procedurile de Basic dotare al laboratorului de
Life Support tehnica dentara cu 2

aparatura, materiale
pentru acordarea
primului ajutor

2. Aparatul de urgenta din laboratorul de Demonstratii practice-
tehnica dentara. Trusa de urgenta: Trusa de urgenta: 2
componenta (medicatie, materiale Prelegere, demonstratie practica
folosite in urgenta), demonstratii
practice.

3. Insuficienta respiratorie acuta. Metode | Prelegere, demonstratie practicd | Demonstratii practice-
de respiratie artificiala (gura la gura, Metode de respiratie | 2
gura la nas, gura la pipa Guedel, artificiala

ventilatie pe masca Ambu si balon
Ruben, masca laringiana, combitubul).
Oxigenoterapia, demonstratii practice.

4. Proceduri tehnice de utilizare a Prelegere, demonstratie practicda | Demonstratii practice-
dispozitivelor medicale pentru Cunoasterea manoperelor | 2
efectuarea dezobstructiei ciii aeriene. de dezobstructie -

Cunoasterea manoperelor de
dezobstructie

5. Abordul venos periferic in urgenta : Prelegere, demonstratie practicda | Demonstratii practice-
materiale necesare, tehnica de abord a solutii perfuzabile, 2
venelor periferice, solutii perfuzabile, medicamente utilizate in
medicamente utilizate in caz de urgenta caz de urgenta

— demonstratii practice




Urgente cardiovasculare in laborarorul
de tehnica recunoastere si proceduri de
interventie

Prelegere, demonstratie practica

Demonstratii practice
Urgente cardiovasculare
proceduri de interventie

Urgente metabolice, endocrine si
neurologice in laboratorul de tehnica

Prelegere, demonstratie practica

Demonstratii practice -
urgente In laboratorul de

tehnica dentara

Bibliografie

Maria VVoroneanu, Alexandru Bucur, Carmen Vicol, Nedim Nicolae Dinescu - Actualitati
privind riscul urgentelor medicale in cabinetul de medicina dentara, Ed. PIM, Iasi, 2007.
2. A. Bucur, R. Cioaca - Urgente si afectiuni medicale n cabinetul stomatologic, Ed.
Etna, Bucuresti, 2004.
3. Grigore Baciut - Urgente medico-chirurgicale in stomatologie, Ed. Medicala
Univeristard ”Tuliu Hatieganu”, Cluj Napoca, 2002.
4, N. Ganuta - Chirurgie oro-maxilo-faciala vol I, Ed. National, Bucuresti, 1999.
Maria VVoroneanu, Alexandru Bucur, Niculae lordache, Horia Balan - Urgente medico-
chirurgicale 1n cabinetul de
medicina dentard, Ed. Medicala, 2011.
5. Burlibasa M. Primul ajutor, urgente medicale. Note de curs (suport digital), 2020.
6. Voroneanu M., Bucur A., lordache N., Balan H. Urgente medico-chirurgicale in
cabinetul de medicina dentara. Editura Medicala, 2016.
Bibliografie minimala pentru studenti:
Maria VVoroneanu, Alexandru Bucur, Carmen Vicol, Nedim Nicolae Dinescu - Actualitati
privind riscul urgentelor medicale 1n cabinetul de medicina dentara, Ed. PIM, Iasi, 2007.

9. Coroborarea continuturilor disciplinei cu asteptarile reprezentantilor comunitatii epistemice, asociatiilor
profesionale si angajatori reprezentativi din domeniul aferent programului

Continutul disciplinei este similar celor din univesitati nationale si internationale cu profil asemanator.
Continutul disciplinei este coroborat cu necesitatea angajatorilor din domeniile sanatate, management sanitar,
invatamant medical, firme de medicamente, cercetare in medicina dentara

Prin cunostintele si abilititile dobandite, absolventul va fi capabil:

+ Continutul disciplinei este coroborat cu necesitatea angajatorilor din domeniile sdnatate, management sanitar,
invatdamant medical, cercetare in tehnicd dentara.

» Prin cunostintele si abilitatile dobandite, absolventul va fi capabil:

-sa cunoasca simptomelor si diagnosticul in urgenta a complicatiilor care pot aparea in cabinetul stomatologic,
laboratorul dentar si primele masuri de tratament in urgentele medico-chirurgicale;

- cunoasterea tehnicilor si manoperelor necesare pentru a trata o urgenta medicala;

- cunoasterea medicamentelor, a efectelor si a riscurilor administrarii lor.
Ocupatii posibile: tehnician dentar
Noi ocupatii propuse pentru a fi incluse in COR: reprezentant firmd de medicamente




10. Evaluare

Tip activitate 10.1 Criterii de evaluare 10.2 Metode de evaluare

10.3 Pondere
din nota finala

Curs

Examen teoretic final - Proba scrisi - 45 %

10.5 seminarii cu pacientul

Nota in timpul stagiului clinic | Aprecierea activitatii studentului n
- indeplinirea timpul lucrarilor practice
obiectivelor didactice si
aplicarea de tehnici de
relationare si munca eficienta 10%
in cadrul echipei si in relatie

Examen practic final Examen practic oral:
-Prezentare orala si examen — prezentare de caz
practic pe simulatoare din 45%

tematica prezentata in cadrul
cursurilor si stagiilor practice

10.6Standard minim de performanta

Nota minima de promovare este 5.00 - aceasta se obtine din evaluarile:

de pe parcursul semestrului - fiecare evaluare trebuie sa fie promovatd cu nota 5.00 si conditioneaza
participarea la evaluarea finala de la lucrérile practice

promovarea evaludrii finale de la lucrarile practice/stagiile clinic cu minim 5.00 si conditioneaza participarea
la evaluarea finald din materia de curs;

promovarea evaluarii materiei predate la curs cu minim 5.00

Pentru neprezentarea la unul sau mai multe evaluari din timpul semestrului, de la curs sau lucrarile practice/stagii
clinice, punctajul final va fi 0.00 (zero).
Pentru obtinerea notei minime de promovare este necesara:

insugirea termenilor de specialitate si utilizarea lor in context in mod adecvat;
insusirea notiunilor de baza care sa demonstreze
insusirea termenilor de specialitate si utilizarea lor in context in mod adecvat;
insusirea notiunilor de baza care sa demonstreze parcurgerea materiei;
cunostinte legate de anatomia si fiziologia aparatului dento-maxilar;
cunoasterea simptomelor si diagnosticul in urgentd a complicatiilor care pot aparea in cabinetul

stomatologic;

primele masuri de tratament in urgentele medico-chirurgicale;

promovarea testului de verificare a cunostintelor teoretice si practice;

cunoasterea tehnicilor si manoperelor necesare pentru a trata o urgenta medicala;
cunoasterea medicamentelor, a efectelor si a riscurilor administrarii lor;

deprinderea tehnicilor de dezobstructie aparativa si neaparativa a cdii aeriene superioare;
pregatirea medicamentelor de administrat in urgent;

cunoasterea dispozitivelor si materialelor folosite pentru tratamentul urgentelor medicale.




Data completarii Semnatura titularului de curs Semnatura titularului de seminar
Conf. dr.Plesa Condratovici Alina Conf. dr.Pavel Liliana Lacramioara
25.09.2024

Data avizarii in departament Semnatura directorului de departament
Conf. dr.Plesa Condratovici Alina
30.09.2024



